
Lista de ingredientes para la receta Sándwiches de
Carne y Verduras

Ingredientes

Ajo picado 1 unidad
Cebolla cortada en pluma 1 unidad
Espinaca 1/2 Atado
Manteca c/n
Mostaza c/n
Pan de molde o brioche 4 Unidades
Pimiento rojo 1 unidad
Queso Gruyere 150 grs
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n
Bifes de Ternera 8 Unidades


