Listadeingredientes paralareceta Sdndwiches de
Carney Verduras

| ngredientes

e Ajo picado 1 unidad

Cebolla cortada en pluma 1 unidad
Espinaca 1/2 Atado

Mantecac/n

Mostaza c/n

Pan de molde o brioche 4 Unidades
Pimiento rojo 1 unidad

Queso Gruyere 150 grs

e Sal y Pimientac/n

e Aceite De Olivac/n

e Bifesde Ternera 8 Unidades



