
Lista de ingredientes para la receta Sándwich de
Magret de Pato y Crujientes de Camote y Poro

Ingredientes

Aceite para freir c/n
Arúgula 1 Atado
Magret de pato 2 Unidades
Azúcar mascabo 2 cdas
Camote 1 unidad
Cilantro 1 Manojo
Jengibre 50 Gramos
Mandarinas 2 Unidades
Pan rústico grande 1 unidad
Poro 1 unidad
Salsa de soja 1 Taza


