Listadeingredientes paralareceta Sandwich de
arabe, albondigas de corderoy romero con pickles
de cebolla moraday yogurt con uvas verdes

Ingredientes

e Sa A gusto

e Aceite De Oliva 3 cdas.

e Huevo 1 Unidad

e Pan arabe 4 Unidades

e Romero picado 1 cdas.

e Carne de cordero molida’500 g
e Semillas de hinojo 1 cda.

Pickles de cebolla morada

e Vinagre de manzana lL
e Azucar 1k
e CebollaMorada 3 Unidades

Salsa deyogurt con uvas verdes

e Uvasverdes 1 Taza
e Yogur natural 2 Tazas
e Mentapicada 1l cda



