
Lista de ingredientes para la receta Samosas con
Salsa de Cacahuate

Aliño

Aceite de ajonjolí 20 miliitros
Salsa de soja 30 miliitros

Ensalada oriental

Hojas de cilantro 1/2 Taza
Judía verde redonda 100 Gramos
Pepino 1/2 unidad
Pimiento verde 1 unidad
Zanahoria 1 unidad

Salsa de cacahuate y ajonjolí negro

Aceite De Oliva 10 miliitros
Aceite de ajonjolí 100 miliitros
Ajonjolí negro 20 Gramos
Cacahuate limpio 100 Gramos
Curry rojo 2 cdas
Diente de ajo 1 unidad
Sal c/n

Samosas

Sal fina c/n
Carne de cordero molida 400 Gramos
Cebolla 1/2 unidad
Curry 1/2 cdta
Dientes de ajo 2 Unidades
Espárrago blanco 2 Unidades
Garam Masala 1/2 cdta
Huevo 2 Unidades
Jengibre rallado 1 cda
Papa 1 unidad
Pasta wonton 340 Gramos
Soja c/n
Zanahoria 1 unidad


