
Lista de ingredientes para la receta Salmone al
vapore con zabione di nocciole (Salmón rosado al
vapor con sabayón de avellanas)

Ingredientes

Canela 1 Ramita
Hojas de parra Cantidad necesaria
Sal A gusto
Clavo De Olor 1 cdita.
Pimienta rosa 1 cdita.
Laurel 2 Hojas
Romero 1 Rama
Salmón rosado 1 Penca
Esencia De Vainilla 1 cdita.
Mostaza en grano 2 cdas.

Arroz Pilaf

Manteca 50 g
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Pimienta rosa 1 cdita.
Caldo Cantidad necesaria
Clavo De Olor 2 Unidades
Tomillo 1 Rama
Arroz grano fino y largo 200 g

Sabayón de avellanas

Sal A gusto
Avellanas 100 g
Vino Blanco 50 cc
Manteca pomada 2 cdas.
Yemas 3 Unidades


