
Lista de ingredientes para la receta Salmón rosado
con zuchinis

Molde de zuchinis

Manteca 20 g
Zucchini 500 g

Relleno

Jugo de Limón 1 cdas.
Salmón 600 grs.
Romero 1 cda.
Pimentón 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.

Salsa

Albahaca 1 cda.
Ciboulette 1 cda.
Vino Blanco 100 cc
Romero 1 cda.
Agua 50 cc
Manteca 30 g
Crema de leche 200 cc
Ajo 1 Diente
Zanahoria 1/2 Unidad

Varios

Tomate redondo 1 Unidad
Reducción de salsa de soja  
Pimentón 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Hojas de Albahaca  
Aceite De Oliva 1 cda.

Verduras salteadas

Pimiento rojo 1 Unidad
Zanahorias medianas 2 Unidades
Vino Blanco 20 cc
Zuchini 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Aceite De Oliva 1 cda.


