Listadeingredientes paralareceta Salmoén ala sal
con guisantes express

Espuma Seca

e Nuecesdelaindia50g

Puré

Cebolla de verdeo picada 1 cda.
Nabo precocido 1 Taza
Manteca 2 cdas.

Sal y Pimienta A gusto

Aceite De Olival/4 Taza

e Agua?2 cdas.

e Ajo picado 1 Cantidad necesaria
e Lechel Taza

e Califlor precocido 2 Tazas

Salmon a la sal

¢ Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Lomos de salmdn con piel 400 g
e Sal gruesa 4 cdas.

Vinagretadelimony arve as

Cebolla de verdeo picada 1 cda.
Ralladura de limon 1 Unidad

Sal A gusto

Agual Taza

Regaliz en polvo 1/2 cdita.
Aceite de olivaextravirgen 6 cda.
Vinagre de jerez 1 cda.
Arvejasfrescas 50 g

Hinojo picado 1 cda.



