
Lista de ingredientes para la receta Salchichas
Veggie con Polenta

Acompañamiento

Gremolata c/n
Salsa de tomate 200 grs
Verduras asadas c/n

Polenta

Aceite de girasol c/n
Caldo de verduras c/n
Cebolla 40 grs
Cebolla de verdeo 40 grs
Polenta 65 grs
Queso pategras 200 grs
Queso Sardo 300 grs
Sal Marina c/n
Aceite De Oliva c/n

Salchichas

Ají molido c/n
Ajo en polvo c/n
Cebolla de verdeo c/n
Agua 135 cc
Gluten 50 grs
Harina integral 80 grs
Humo liquido 15 grs
Nuez Moscada c/n
Orégano c/n
Pimentòn Ahumado c/n
Queso pategras c/n
Tofu semiduro 250 grs


