
Lista de ingredientes para la receta Sable bretón al
cacao con albaricoques y chocolate

Albaricoques salteados

Caramelo liquido Cantidad necesaria
Albaricoques Cantidad necesaria
Canela 1 cdita.

Placas de chocolate

Chocolate fundido Cantidad necesaria

Sablé breton al cacao

Impulsor 12 g
Azucar 210 grs.
Harina 320 grs.
Sal 8 g
Manteca fría 250 grs.
Cacao en Polvo 35 g
Yemas 100 g

Trufa montada

Cobertura de leche 40 g
Azucar 40 grs.
Crema de leche 650 grs.
Cobertura negra amarga 120 g

Varios

Pistachos A gusto


