
Lista de ingredientes para la receta Ruedas y
costillas de cordero

Ingredientes

Pimienta negra recién molida A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Sal fina 1 cdita.
Costillas de cordero 3 Unidades
Salsa Tabasco A gusto
Aceto balsámico 1 cda.
Vino Tinto 100 cc
Hojas de menta Cantidad necesaria
Extracto de carne 1 cdita.
Echalottes 2 Unidades
Cordero (Pata) 1 Unidad

Guarnición

Aceite para freir Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Choclo cremoso 1/2 Lata
Huevo 1 Unidad
Choclo En Grano 1/2 Lata
Pan Rallado 2 cdas.


