
Lista de ingredientes para la receta Rose croccanti
con carciofi e gamberi (Rosas crocantes con
alcauciles y langostinos)

Ingredientes

Manteca derretida Cantidad necesaria
Huevos 8 Unidades
Pan Lactal 8 Rodajas
Masa Philo 200 g

Relleno

Alcauciles 6 Unidades
Cebolla de verdeo 2 Unidades
Aceite De Oliva 2 cdas.
Caldo de verduras Cantidad necesaria
Miel 2 cdas.
Ajo 2 Dientes
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Langostinos enteros 16  

Salsa

Limon 1 Unidad
Cognac 50 cc
Sal y Pimienta A gusto
Crema de leche 100 cc
Cabezas de langostinos 16 Unidades
Naranja 1 Unidad

Varios

Nuez Moscada Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Tomates Perita 1 Unidades


