
Lista de ingredientes para la receta Roll de sashimi
y roll de peino con atún

Arroz

Mirin 200 cc
Agua Cantidad necesaria
Arroz 1 k
Sal 15 grs.
Vinagre de Arroz 100 cc
Sake 15 cc

Flor de calamar

Alga nori 1 Unidad
Arroz Shari 100 grs.
Calamar limpio 1 Unidad
Ikura 1 cda.

Roll

Pepino 1 Unidad
Alga nori 1 Unidad
Arroz Shari 150 grs.
Atún rojo 100 grs.

Salsa

Agua Cantidad necesaria
Mayonesa 2 cdas.
Wasabi 1 cda.


