Listadeingredientes paralareceta Roast beef con
Salsa Vitello Tonatto

Carne

Aceite de olivavirgen extra 60 miliitros
Cebollino c/n

Chile en polvo 1 cdta

Dientes de g o picado 4 Unidades

Miel 80 miliitros

Punta de caderade ternera 1 Kilo

Salsa

Alcaparras 20 Unidades

Aceite de olivavirgen extra 250 miliitros
AtlUn en conserva 120 Gramos

Huevo 1 unidad

Jugo de Limodn 2 cdts

Anchoas 10 Unidades



