
Lista de ingredientes para la receta Risotto y
osobuco alla milanese

Gremolata

Anchoas en aceite 2 Filetes
Ajo 1 Diente
Romero 1 Rama
Perejil 10 g
Cascara de limon 1 Unidad

Ossobuco

Caldo de verduras 200 cc
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Apio 1 Tallo
Extracto De Tomate 1 cda.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Romero 1 Rama
Vino Tinto 100 cc
Ossobuco 4 Ruedas
Zanahoria 1 Unidad
Harina Cantidad necesaria
Tomillo 1 Rama

Risotto

Manteca 25 g
Azafrán 0.5 Una pizca
Sal A gusto
Caldo de gallina 2 L
Cebolla 1 Unidad
Arroz arborio 400 g
Vino Blanco 100 cc
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Queso Parmesano Rallado 50 g
Caracú 50 g


