
Lista de ingredientes para la receta Risotto negro
de mar con calamaretti y sepia

Ingredientes

Manteca Cantidad necesaria
Arroz Carnaroli 2 Tazas
Cebolla 1 1/2 Unidad
Apio 1 Tallo
Caldo de verduras Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Queso Parmesano A gusto
Ralladura de limón 1 cdita.
Vino Blanco 1 Taza
Tinta de calamar 4 cda.
Sepias 3 Unidades

Varios

Ciboulette A gusto
Perejil picado A gusto


