
Lista de ingredientes para la receta Risotto negro
de mar con calamar

Ingredientes

Manteca 300 g
Caldo de verduras 450 cc
Ralladura de limón 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Pimiento rojo 1/2 Unidad
Pimiento amarillo 1/2 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Tinta de calamar 1 Sobre
Apio 1 Rama
Perejil picado Cantidad necesaria
Vino blanco seco 30 cc
Queso rallado 40 g
Calamar 1 Unidad
Arroz Carnaroli 200 g


