
Lista de ingredientes para la receta Risotto de
achicorias

Ingredientes

Ralladura de limón 1 Unidad
Arroz Carnaroli 1 Taza
Sal A gusto
Cebollas 2 Unidades
Caldo 2 Tazas
Yema 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente
Vino Blanco 1 Taza
Ricotta de cabra 5 cdas.
Manteca 1 cda.
Crema de leche 2 cdas.
Achicoria picada 1 Taza

Varios

Perejil picado A gusto


