
Lista de ingredientes para la receta Risotto con
lengua y conserva de calabaza

Conserva de calabaza

Perejil Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Calabaza 1 Unidad
Sal gruesa Cantidad necesaria
Pimienta Rosa en Grano 1 cdita.
Vinagre de Alcohol Cantidad necesaria

Risotto

Salvia 1 cda.
Sal A gusto
Lengua 1 Unidad
Conserva de calabaza 1 Taza
Caldo de remolacha Cantidad necesaria
Manteca pomada 100 grs.
Hojas de Perejil Cantidad necesaria
Queso Parmesano Rallado 100 g
Caldo De Vegetales Cantidad necesaria
Pimienta Rosa en Grano 1 cdita.
Arroz Carnaroli 320 g

Teja de pecorino

Queso Pecorino 100 g


