
Lista de ingredientes para la receta Risotto
caramelizado a la vainilla y frutos asados

Ingredientes

Vainilla 1 Chauchas
Azucar 20 grs.
Agua 200 cc
Arroz arboreo 1 1/2 Tazas
Canela en rama 20 g
Leche descremada 1 L
Azúcar aromatizado de vainilla 20 g

Frutos asados

Kiwi 1 Unidad
Pimiento rojo 1 Unidad
Pera 1 Unidad
Ciruelas 2 Unidades
Pelones 2 Unidades
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Naranja 1 Unidad
Tomillo fresco 20 g


