
Lista de ingredientes para la receta Risotto a la
morcilla con lenguado

Ingredientes

Cebolla de verdeo 2 Unidades
Manteca 50 g
Sal A gusto
Aceite De Oliva 2 cdas.
Morcilla 1 Unidad
Caldo de verduras 2 L
Vino Malbec 1 Tazas
Queso Parmesano Rallado 50 g
Arroz Carnaroli 350 g

Chips de alcauciles

Aceite para freir Cantidad necesaria
Limon Cantidad necesaria
Corazón de alcaucil 2 Unidad
Harina Cantidad necesaria

Chips de morcilla

Morcilla 1 Unidad
Aceite De Oliva 1 cda.

Lenguado

Sal y Pimienta A gusto
Lenguado 400 g
Aceite De Oliva 1 cda.

Varios

Brotes verdes Cantidad necesaria


