
Lista de ingredientes para la receta Rape y
langostinos con aiolli al ananá

Ingredientes

Sal A gusto
Aceite De Oliva 1 cdita.
Almejas 12 Unidades
Pimentón A gusto
Langostinos 16 Unidades
Fumet de pescado 50 cc
Rape blanco 400 g

Gazpacho

Morrón Verde 100 Unidad

Guarnición

Leche 130 cc
Aceite para freir Cantidad necesaria
Harina 300 grs.
Huevos 2 Unidades
Polvo de hornear 2 cditas.
Cebollas grandes 2 Unidades
Bicarbonato 1/2 cdita.

Salsa aiolli

Ajo 2 Dientes
Yemas 4 Unidades
Aceite De Oliva 100 cc
Jugo de ananá 1 cda.

Varios

Hojas de menta


