Lista deingredientes paralareceta Rape con hojas
verdes

| ngredientes

e Sal y Pimienta A gusto

Masa Philo 2 Laminas

Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Pergjil 10 Hojas

Rape blanco 400 g

Manteca clarificada Cantidad necesaria

Escencia decilantro

e Aceite crudo 4 cda.
e Cilantro 1 Taza

Pimientos salteados

Radicheta verde 200 g

Salsade soja 2 cdas.

Ajo picado Diente

Miel 1 cda

Sal y Pimienta A gusto

Morron Rojo 1 Unidad

Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria

Varios

¢ Reduccion de salsade soja



