
Lista de ingredientes para la receta Ragú de
osobuco con nueces de tuétano

Ingredientes

Albahaca picada 1 cda.
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Clavo De Olor Una pizca
Tomillo A gusto
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente
Ciboulette picado 1 cda.
Laurel 1 Hoja
Osobuco 1 k
Azucar 1 cdita.
Pulpa de tomate 1 Taza
SPAGHETTI  
Brandy 1 cda.
Orégano 1 cdita.

Caldo

Carne de vaca 500 g
Apio 3 Tallos
Laurel 2 Hojas
Tomillo A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Vino Blanco 1/2 Taza
Puerro 3 Tallos
Zanahoria 1 Unidad


