
Lista de ingredientes para la receta Pulpo grillado
con gremolata y vegetales

Ingredientes

Morrón amarillo 1 Unidad
Morrón colorado 1 Unidad
Berenjena 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Tomillo A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 Taza
Perejil picado 1 cda.
Zucchini 1 Unidad
Ajo picado 1/2 Cantidad necesaria
Tentáculos de pulpo 400 g
Orégano A gusto

Gremolata

Sal y Pimienta A gusto
Perejil picado 1 cda.
Ajo picado 1 Cantidad necesaria
Aceite De Oliva 1 cda.
Piel de naranja 1 cda.
Piel de limón 1 Tira


