Lista deingredientes paralareceta Pulpo
confitado con ensalada deradichio

| ngredientes

e Pulpo 1 Unidad
e Aceite De Oliva Cantidad necesaria
e Especias A gusto

Ajosen salmuera

¢ Vinagre de manzana Cantidad necesaria
Azucar Cantidad necesaria

Jugo de Limén 1 Unidad

Ajo 2 Cabezas

Hierbas Arométicas A gusto

Cascarade limon 1 Unidad

Ensalada

¢ Vinagre de vino tinto Cantidad necesaria
e Radicchio 1 Unidad

e Sa A gusto

¢ Pifiones tostados 2 cda.

Salsa

Pimienta A gusto

Agua Cantidad necesaria

Aceite de coccién del pulpo 1 cda
Polenta 150 g

Varios

e Sal moldon Cantidad necesaria
e Hierbasfrescas A gusto



