Lista deingredientes paralareceta Pulpitos con
lentgasrojas

| ngredientes

e Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Pulpitos 12 Unidades
Laurel 2 Hojas

Apio 2 Ramas
Zanahoria 1l Unidad

Guarnicion

Sal A gusto

Endibias 4 Unidades

Aceite De OlivaA gusto

Cado de verduras Cantidad necesaria
Lentgjasrojas 500 g

Varios

e Hojasverdes
e Apio A gusto
e Aceite De Oliva Cantidad necesaria



