
Lista de ingredientes para la receta Pozole Tapatío
por Pilar Vergara - Guadalajara

Ingredientes

Cebolla 1/2 Unidad
Agua 5 Litro
Cal 1 cda
Espinazo de cerdo 1 Kilo
Maíz pozolero (mitad morado y mitad blanco) 1 Kilo
Pierna de cerdo 1/2 Kilo

Adobo

Agua 1/2 Litro
Chiles mirasol 6 Unidades
Ajo 4 Dientes
Jitomates bola blandos despepitados 8 Unidades
Orégano c/n
Sal c/n

Armado del pozole

Col 1/2 Unidad
Rabanitos 6 Unidades
Limones 5 Unidades
Tostadas de maíz c/n
Cebolla 2 Unidades

Salsa de tomate y chile de árbol / yahualica

Chile de árbol / yahualica 6 Unidades
Agua 1 Taza
Ajo 2 Dientes
Sal c/n
Tomate verde de Milpa 500 grs


