
Lista de ingredientes para la receta Polos de frutas
caseros

Polo de mango y kiwi efervescente

Kiwis 2 Unidades
Mangos bien maduros 3 Unidades
Moldes para polos
Paleta de madera para polos
Petazetas
Yogurt griego 1 Unidad

Polo de piña colada

Cubos de piña liofilizados
Piña 1 Unidad
Leche de coco 100 Ml.
Moldes para polos
Paleta de madera para polos
Ron A gusto


