
Lista de ingredientes para la receta Pollo relleno
con bouquet de hojas verdes

Ingredientes

Manteca Cantidad necesaria
Puerro 1 Unidad
Pollo Bebé 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Apio 1 Unidad
Zanahoria 1 Unidad

Bouquet de hierbas

Lechuga rizada A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Vinagre Blanco A gusto
Lechuga criolla A gusto
Radicchio Rosso A gusto
Sal y Pimienta A gusto

Relleno

Manteca Cantidad necesaria
Cebollas 2 Unidades
Nuez Moscada A gusto
Huevos 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Ciruelas presidente 20 g
Palmitos 1/2 Lata
Tostadas dulces 1/2 Taza
Cognac 1 cda.
Almendras 3 cda.


