
Lista de ingredientes para la receta Pollo picante
salteado con merey

Ingredientes

Sal A gusto
Merey (o castañas de cajú) 50 g
Yemas 2 Unidades
Brandy 50 cc
Jengibre fresco 1/2 Bulbo
Maní pelado 50 g
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Pollo 400 g
Fecula De Maiz 1 cda.
Ají picante 1 Unidad

Arrollado de vegetales

Zuchini 1 Unidad
Fideos de arroz 150 g
Sal A gusto
Berenjena 1 Unidad
Pimiento rojo 1 Unidad
Aceite Vegetal Cantidad necesaria
Curry 1 cda.
Papel de arroz 4 Láminas

Pochoclos de arroz

Aceite para freir Cantidad necesaria
Arroz negro 150 g


