Lista deingredientes paralareceta Pollo picante
salteado con merey

| ngredientes

Sal A gusto

Merey (o castanas de caju) 50 g
Y emas 2 Unidades

Brandy 50 cc

Jengibre fresco 1/2 Bulbo
Mani pelado 50 g

Cebollade verdeo 1 Unidad
Pollo 400 g

FeculaDe Maiz 1 cda.

Aji picante 1 Unidad

Arrollado de vegetales

Zuchini 1 Unidad

Fideos de arroz 150 g

Sal A gusto

Berenjena 1 Unidad

Pimiento rojo 1 Unidad

Aceite Vegetal Cantidad necesaria
Curry 1 cda.

Papel de arroz 4 Laminas

Pochoclosde arroz

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
e Arroz negro 150 g



