Listadeingredientes paralareceta Pollo Frito con
Gravy de Chile Negro

| ngredientes

e Muslo de Pollo 2 Unidades
e Pata de pollo 2 Unidades

Empanizado

Aceite Vegetal 2 Litros

Ajo en polvo 1 cda

Cebollaen polvo 1/2 cda
Comino en polvo 1/2 cda
Féculade papa l Taza
Harinadetrigo 1 Taza
Pimienta negramolida 1/2 cda
Polvo para hornear 1/4 cda

Gravy

Calabaza 1 unidad

Caldo de pollo aromatizado con chiles chilhuacle 500 miliitros
Cebolla Morada 1/2 unidad
Diente de gjo 1 unidad
Ejote chino /2 Taza
Eneldo 1 cda

FeculaDe Maiz 1 cda
Pergjil 1 cda

Salsalnglesa 2 cdas

Apio 1/2 Taza

Zanahoria 1 unidad

M arinada

e Crema 750 miliitros
e Salsapicante 150 miliitros
¢ Vinagre Blanco 100 miliitros



