
Lista de ingredientes para la receta Pollo con salsa
de chocolate

Ingredientes

Jitomate guaje 4 Unidad
Chile cuaresmeño 2 Unidad
Arroz cocido 500 g
Semillas de ajonjolí (sésamo) 2 cda.
Piñones 2 cdas.
Chocolate amargo 500 g
Mantequilla 1 cda.
Aceite Neutro Cantidad necesaria
Cebolla blanca 1 Unidad
Chile morita 2 Unidad
Caldo De Pollo 3 Tazas
Leche 1/2 Taza
Platano macho 2 Unidad
Aguacates 2 Unidades
Aceite de Aguacate 200 cc
Pollo/Patamuslo 4 Unidades


