
Lista de ingredientes para la receta Pollo con
Chutney de Lulo

Chutney

Aceite de girasol c/n
Albahaca 10 hojas
Anana 150 Gramos
Anís estrella 2 Unidades
Azucar morena 200 Gramos
Cebolla roja 50 Gramos
Vinagre de manzana 2/3 Taza
Comino molido 1 Pizca
Jengibre rallado 1 cdta
Lulo 300 Gramos
Mostaza 1 cda

Pollo

Pollo en presas 1 unidad
Sal y Pimienta c/n


