Listadeingredientes paralareceta Pollo bebeala
naranja

| ngredientes

e Pollo 1 Unidad

Fricasé de vegetalesy frutas

Manteca Cantidad necesaria
Nabos 2 Unidades

Vino Blanco 1/2 Vaso

Tomillo A gusto

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Puntas de esparragos 10 Unidades
Blanco de puerro 6 Unidades
Naranjas 2 Unidades

Romero A gusto

Salvia A gusto

Manzana 1 Unidad

M anteca de hierbas

Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 1/2 cda.
Romero A gusto
Mostaza 1 cdita.
Salvia A gusto



