
Lista de ingredientes para la receta Pollo al ladrillo
con alubias y gorgonzola

Ingredientes

Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Patas - muslos de pollo 4 Unidades
Aceite De Oliva 50 cc
Tomillo 1 Rama

Guarnición I

Berenjenas 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 50 cc

Guarnición II

Salvia 4 Hojas
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Queso gorgonzola 50 g
Aceite De Oliva 1 cda.
Alubias 400 g
Tomillo 1 Rama

Guarnición III

Sal A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.
Limon ½ Unidad
Acelga colorada 1 Paquete


