Lista deingredientes paralareceta Pollo al curry
madsaman

Curry

Semillas de pimienta blanca 1 cdita.
Semillas de comino 1/2 cda
Mani 1 Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes

Guindillas secas 2 Unidades
Jengibre 1 Unidad

Echalotte 1 Unidad

Céscarade Limal cdita.
Semillas De Coriandro 1/2 cda.
L eche de coco 3 cdas.

Vainas de cardamomo 1/2 cda.

Pollo

Papas 2 Unidades

Jugo de Limodn 1 cda.

Leche de coco 1 Taza
Cebolla1 Unidad

Aceite Neutro 3 cdas.

Laurel 2 Hojas

Salsa pescado tailandesa 1 cdas.
Cado De Pollo 1/4 Taza
Semillas de sésamo A gusto
Muslos de Pollo 4 Unidades
Cebollade verdeo 1 Unidad
Cilantro Picado 2 cdas.
Azlcar Negra 1l cda
Canelal Ramas

Arroz jazmin cocido 1 Taza



