Listadeingredientesparalareceta Piedecarney
rinones
| ngredientes

Rifion 1 Unidad

Cebollas 2 Unidades
Tomillo 1 cda

Laurel 2 Hojas

Lomo 1k

Sal y Pimienta A gusto
Cervezanegra 350 cc

Fondo de Carne 100 cc
Aceite De Oliva50 cc
Masa de hojaldre 1/2 k
Salsa Warcestershire 1 cdita.
Hongos 50 g

Pergjil 1 cda.
Champignones de Paris 200 g

Bebida sugerida

e Cabernet Sauvignon Roble 1999

Ensalada

e Paltas 1 Unidades
Guarnicion

Hojas de eneldo 50 g

Sal A gusto

Hojasde apio 50 g

Hojas de Albahaca 50 g
Hojas de Pergjil 50 g
Aceto balsdmico 1 cda.
Aceite De Oliva45 cc
Hojas de Rucula 1 Paquete

Rick’swhiskey cocktail

e Extracto de amendras 1 cdita.

Varios

e Huevo batido Cantidad necesaria



e Harina Cantidad necesaria

Vinagreta dejerez con morron colorado

e Morrén colorado 1 Unidad



