
Lista de ingredientes para la receta Pie de banana
con crema pastelera y chocolate

Crema pastelera

Leche 250 cc
Yemas 7 Unidades
Crema de leche 250 grs.
Azucar 7 cdas.
Chaucha de vainilla 1/2 Unidad
Almidón de Maíz 2 cdas.

Ganache de chocolate

Chocolate semi amargo 150 g
Crema de leche 150 grs.

Masa

Agua Cantidad necesaria
Harina 200 grs.
Azucar 5 cdas.
Sal Una pizca
Manteca fría 100 grs.

Relleno

Hojas de menta A gusto
Avellanas tostadas 50 grs.
Bananas maduras 3 Unidades


