
Lista de ingredientes para la receta Picaña asada y
repollitos de bruselas

Ingredientes

Picaña 2 Unidades
Sal parrillera A gusto
Repollitos De Bruselas 700 Gramos
Comino 1 Cucharadita
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Aderezo

Albahaca 1 Planta
Jugo de Limón 1 Unidad
Diente de ajo ½ Unidad
Tahine 1 Cucharada
Agua Cantidad necesaria
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal A gusto


