
Lista de ingredientes para la receta Pez espada con
langostinos, champignones y panceta

Ingredientes

Ajo 4  
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Pez Espada 400 g
Champignones 150 g
Langostinos 12 Unidades
Aceite 3 cdas.
Panceta 100 g
Tomates Perita 4 Unidades
Tomillo 1 Rama

Opción IV

Alcaparras 400 cda.


