
Lista de ingredientes para la receta Pescado
Zarandeado por Eloisa - Nayarit

Ingredientes

Limón para su jugo 2 Tazas
Pimienta molida 5 grs
Robalo 2 kilos
Sal c/n
Salsa de soja 1/2 Taza

Paté camarón

Aceitunas verdes sin semillas 100 grs
Agua de escabeche de Chiles Jalapeños c/n
Camarón cola limpios 2 kgs
Chile morrón rojo asado sin piel 1 Unidad
Escabeche de Chile Jalapeño 100 grs
Mayonesa 100 grs
Mostaza 100 grs
Zanahorias 3 Unidades
Sal c/n

Presentación

Pepinos 2 Unidades
Jitomates o tomates redondos 4 Unidades
Cebolla Morada 2 Unidades

Salsa verde

Chile serrano 250 grs
Limón para su jugo 3 Unidades
Sal c/n


