
Lista de ingredientes para la receta Pescado
zarandeado a las brasas con pimientos

Para acompañar:

Tortillas De Maíz

Para el aceite de ajo:

Ajo 1 Cabeza
Aceite De Oliva 1/4 Taza

Para el pescado:

Huachinango con escamas 1 Unidad
Sal A gusto
Pimienta negra molida A gusto
Orégano seco A gusto
Hoja de plátano 1 Unidad
Papel aluminio

Para la salsa:

Mayonesa 1/2 Taza
Mostaza Dijon 2 Cucharadas
Limon 1 Unidad
Salsa Huichol 100 Ml
Aceite De Oliva 2 Cucharadas

Para los pimientos:

Pimiento rojo 1 Unidad
Pimiento verde 1 Unidad
Cebolla blanca 1 Unidad


