
Lista de ingredientes para la receta Pescadillas con
Salsa de Habanero

Ingredientes

Aguacate 1 unidad
Limón en supremas 4 Unidades
Naranja agria en supremas 4 Unidades
Tortilla de maíz c/n

Bacalao salado con tinta de calamar

Chile gúero 2 Unidades
Aceite De Oliva 80 miliitros
Bacalao salado 600 Gramos
Cebolla 1/2 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Jitomate guaje 2 Unidades
Papa cambray 8 Unidades
Pasa de uva 30 Gramos
Perejil 1 Manojo
Pimiento del piquillo 5 Unidades
Pimienta Negra c/n
Tinta de calamar 1 cdta

Mantarraya

Aceite De Oliva 80 miliitros
Aceituna verde 100 Gramos
Alcaparras 50 Gramos
Cebolla 1/2 unidad
Pure de tomate 1/4 Taza
Diente de ajo 1 unidad
Vinagre Blanco 1/4 Taza
Filet de mantaraya 1 Kilo
Jitomate guaje 2 Unidades
Laurel 2 hojas
Limón para su jugo 3 Piezas
Morrón Rojo 1 unidad
Pimienta negra molida c/n
Sal c/n

Salsa negra de habanero

Aceite De Oliva 50 miliitros
Cebolla Morada 1/4 Pieza
Diente de ajo 1 unidad



Habanero verde 3 Unidades
Jitomate guaje 1 unidad
Piloncillo rallado 1 cda
Sal c/n
Vinagre de manzana 2 cdas


