Listadeingredientes paralareceta Pernici alla
salvia e ciliege con endivia caramellata (Perdices a
la salvia y cerezas con endivias caramelizadas)

Ingredientes

Aceite parafreir Cantidad necesaria
Pergjil Crespo 1 cda.
Aceite De Oliva 2 cdas.
VinoBlanco 1L
Cerezas 100 g

Harina 50 grs.

Laurel 2 Hojas

Ajo 2 Dientes

Salvia5 Hojas

Sal y Pimienta A gusto
Zanahorias 2 Unidades
Clavo De Olor 1 Unidad
Apio 1 Rama
Perdices 4 Unidades
Azucar 1 cdita.

Puerros 2 Unidades

Arvejas salteadas

Manteca50 g

Cebolla1 Unidad

Arvgas 300 g

Cado de verduras Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Ajo 1 Diente

Panceta 50 g

Harina Cantidad necesaria

Endivias caramelizadas

e Manteca20g

Endibias 4 Unidades
Vino Blanco 2 cdas.
Sal y Pimienta A gusto
Azucar 2 cdas.



