
Lista de ingredientes para la receta Pejerrey con
salsa de huevo y aros de cebolla

Aros de cebolla

Leche 1 y 1/2 L
Sal A gusto
Aceite para freir Cantidad necesaria
Cebollas 4 Unidades
Harina Cantidad necesaria

Bebida sugerida

Vino Rosado 2002  

Pejerrey

Sal y Pimienta A gusto
Filetes de Pejerrey 4 Unidades
Aceite De Oliva 30 cc

Rouille

Morrón colorado 1 Unidad
Sal gruesa A gusto
Yema 1 Unidad
Papa 1 Unidad
Ajo 1 Diente
Chile rojo 1 Unidad
Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 100 cc
Azafrán en hebras 0.5 g

Salsa de pan y huevo

Sal y Pimienta A gusto
Nueces 100 g
Eneldo 10 grs.
Perejil 30 g
Aceite De Oliva 50 cc
Pan del día anterior 200 g
Huevos duros 3 Unidades
Vinagre 50 cc


