
Lista de ingredientes para la receta Pejerrey
ahumado, espárragos con amapola

Pejerrey ahumado, espárragos con amapola

Canela molida 1 g
Condimento de amapola
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Pejerreyes 2 Unidades
Ajo 1 Diente
Semillas de hinojo 1 g
Espárragos Verdes 24 Unidades
Aceite de girasol  
Sal y Pimienta
Semilla de amapola 20 g
Caldo De Ave Cantidad necesaria
Pimienta Negra Cantidad necesaria
Viruta para ahumar 30 grs.


