Listadeingredientesparalareceta Pgerrey ala
colbert con papainglesa

| ngredientes

e Huevos 3 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Leche 2 cdas.

Aceite De Oliva 1 cda

Pejerrey 4 Filetes

e Mostaza de Dijon 1/2 cda.

¢ Aceite Cantidad necesaria

e Harina Cantidad necesaria

¢ Pan Rallado Cantidad necesaria

M anteca colbert

Jugo de Limodn 1 cda.
Gelatinaderes 1 cdita.
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Estragon 1 cdita.

Papasinglesas

e Papas 4 Unidades
e Sal A gusto

Varios

e Pergil picado A gusto



