Lista deingredientes para lareceta Pechuguitas
Crocantes con Repollo Agridulce

Pechugas crocantes

e Aceitec/n

e Ajoen polvo 1 cdita

Huevos 3 Unidades

Pechugas de pollo 6 Unidades
Harinade Maiz 3 cdas

Pan Rallado 1/4 Taza
Orégano 1 cdita

Sal y Pimientac/n

Queso rallado 1/4 Taza

Repollo colorado agridulce

e Aceitec/n

e Azucar 1 cdita

¢ Vinagre de manzana 1/2 Taza

e Manzanaverderallada 1l unidad
Cebollade verdeo picada 1/4 Taza
Repollo colorado cortado fino 1 unidad
Sal y Pimientac/n

Cremal Taza

Caldo 1 Taza



