
Lista de ingredientes para la receta Pechuga de
pollo con caldo de tomates ahumados

Ingredientes

Cardamomo 1 cdita.
Viruta de madera Cantidad necesaria
Tomates secos 200 grs.
Pimienta Negra en grano 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Pechuga de pollo 2 Unidad
Anís estrellado 2 Unidad
Agua Cantidad necesaria
Tomates Perita 4 Unidades
Semillas De Coriandro 1 cda.
Perejil cda.

Caldo

Tomillo 1 cdita.
Sal A gusto
Agua 600 cc
Tomates ahumados 1 Unidad
Ajo 2 Dientes
Laurel 1 Hoja
Cebolla de verdeo 2 Unidad
Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.
Vino blanco seco 200 cc

Guarnición

Perejil Cantidad necesaria
Canela en rama 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Ajo 1 Diente
Laurel 1 Hoja
Aceite De Oliva 1 Taza
Jalapeño 1 Unidad
Agua Cantidad necesaria
Cebolla de verdeo 1 Unidad
Tomates Perita 4 Unidades

Masa

Extracto de vainilla 2 cdita.


