
Lista de ingredientes para la receta Pechuga de ave
rellena con queso de cabra

Ingredientes

Sal A gusto
Aceite De Oliva 30 cc

Ratatouille

Morrón colorado 1/2 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Berenjenas 1 Unidad
Tomates 2 Unidades
Ajo 1 Diente
Morrón Verde 1/2 Unidad
Aceite De Oliva 30 cc
Tomillo 1 Rama

Reducción de aceto

Aceto balsámico 100 cc
Ajo 1 Diente
Fondo de ave oscuro 100 cc
Azucar 1 cda.
Tomillo 1 Rama

Relleno

Yema 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Queso Crema 50 grs.
Queso de cabra fresco 200 g


